
 

 

 

 

 

 

 

  « ein skapande musisk møteplass » 

 

ÅRSPLAN    
2023 - 2024 

 

 

 

 
Nordstranda barnehage 

Øvre Nordstranda 351 

6823 SANDANE 

 

Telefon 

Adm.       : 404 47 124 

Gangar   : 404 47 137 

Springar : 404 49 922 

 
leiar@nordstrandabarnehage.no 

 

www.nordstrandabarnehage.no 

 

 

Velkommen til eit nytt barnehageår ! 
 

• Val av tema og innhald i dagen skapast i ein prosess mellom personalet og barna 

slik det kjem fram i Grunntonen vår. 

• Skiftingane mellom årstidene, saman med barnet sitt innspel og dei behov som 

rører seg i gruppa, ligg til grunn for dei val vi gjer i forhold til tema gjennom året. 

• Vi er ein «Syngande barnehage». Songen er sentral i dagane våre så vel som i 

tema arbeid.  

 

 

Dei tema vi ynskjer å vektleggje, kjem fram i  utviklingssirklane våre, felles bestepraksis 

med dei andre barnehagane i kommunen, og i avdelingane sine månadsplanar. 

 

 
 

PERSONALE  – BARNEHAGEÅRET  2023 – 2024 

 
Marit Lysholm Styrar adm 100% Tlf. 412 99 106 

Hanne  Oftedal Veileder   

 

Avdeling GANGAR (1-2 år) med 11,6  plassar 

Anne Hugvik Avdelingsleiar 80% Tlf  412 10 784 

Kristin Onstad Takle Pedagogisk leiar 100% Tlf  997 15 165 

JolaWijata Fagarbeidar 100%  

Margot Meling Nesgård Fagarbeidar/Musikkterapeut  40%  

Helena Wiik Schjølberg Barnehagelærar (spes.ped) 80%  

Lene Landøy Fagarbeidar 100%  

Jeanette N. Sæland Fagarbeidar 80% Frå januar 2024 

 

Avdeling SPRINGAR (3 – 6 år) med 23,6 plassar 
Sunniva Døskeland Avdelingsleiar 80% Tlf  954 08 032 

Marlin Aa Bakketun Pedagogisk leiar 100% Tlf. 416 96 218 

Annlaug Vanberg  Fagarbeidar 40%  

Ronny Solheim Barnehagelærar  80%  

Helena Wiik Schjølberg Barnehagelærar 20%  

Eli-Karin Hoddevik Assistent 40%  

Margot Meling Nesgård Fagarbeidar/Musikkterapeut 40%  

Audhild Grov Assistent  40%  

mailto:leiar@nordstrandabarnehage.no
http://www.nordstrandabarnehage.no/
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DETTE GLEDAR VI OSS OVER PÅ   

GANGAR OG SPRINGAR GJENNOM VEKA : 

▪ Improvisasjonsgrupper – musikk, drama, forteljing, sansestimulering. 

▪ Tur gruppe på tvers av avdelingane og avdelingsvis. 

▪ Hopp og kropp tur. (2 og 3 åringar) 

▪ Matlaging 

▪ Temagruppe 

▪ Fredagssongen 

▪ LEIK 

 

Vi bruker tid ilag på tvers av avdeling og på tvers av alder. Det vil vere faste 

samlingar for mindre og større grupper på tvers av avdelingane gjennom året. Kva 

for dag dei ulike gruppene vert lagt til, kjem fram i månadsplanen for avdelinga. 

Det faste opplegget gjennom veka kan endre seg etter behov og ved vurdering. 

MELLOMROMMET  vert nytta av avdelingane, etter eigen plan, 

til skapande aktivitet og improvisasjon. 

 

 

Minner dykk om : 
1. Vi ynskjer at barn er komen i bhg til kl 09.30. Kjernetida er 09.30 til 14.30. 

2. Frukost kan barn ete i barnehagen fram til kl. 8.30. 

3. Foreldra har ansvar for at barn har tilstrekkeleg med kle i korga si,  

4. og at klekorg er oppdatert kvar dag.  
5. Er det  andre enn mor eller far til barnet som hentar ved dagens slutt, må de 

som foreldre gje melding om dette til personalet om morgonen ved levering. 

Barnet kan ikkje hentast av andre enn foreldra utan at vi har fått melding om det. 

6. Ved sjukdom må barn holdast heime frå barnehagen 48 timar etter siste 

oppkast/diaré, og elles ha ein god allmenntilstand før barn kjem i bhg igjen. 

7. Er barn sjuke eller av andre årsaka ikkje kjem i barnehagen ynskjer vi at de gje 

beskjed til barnehagen. 
8. Gjennom året, ilag med barna, har vi fokus på refleksbruk og 

trafikkreglar. Vi vil vere ein Trafikktrygg barnehage.   
9. Vaksen og barn brukar porten og lukker den etter seg. Det er lett at born vil klatre 

over gjerdet og springe dykk foreldre i møte når de hentar. (dersom dei er innafor 

gjerdet) Hjelp oss i tilfelle, slik at barna venter på innsida av gjerdet. 

10. Ved transport i bil/buss og sykkel i bhg sin regi, skal barn alltid vere forsvarleg 

sikra. Vi  forventar og at de foreldre gjer det same med dykkar barn i bil og på 

sykkel til og frå barnehagen. 

Personalet har ikkje private mobilar på avdeling. Dersom de ynskjer å nå oss i løpet av 

dagen, ring barnehagen sine telefonar eller send ein mail.    

 

ÅRSRYTMEN 
Under følgjer ei oversikt over dagar det kan vere aktuelt å merke av i almanakken allereie 

no. Dei tilstellingane der de som foreldre vert invitert til, er markert med kursiv. Legg 

særleg merke til  desse, då det betyr mykje for ditt barn at akkurat du er der. 

NB! Noter ned planleggingsdagar, dei er markert med understreking. 

 

HAUSTEN 2023                               VÅREN 2024 
 Månad:  

Dato:  

Arrangement:  Månad: 

Dato: 

Arrangement: 

 August: 

15: 

 

Planleggingsdag 

 Januar: 

 

 

 

 September: 

27 : 

 

Foreldremøte 

Gangar 

 Februar:: 

 

 

 

Karneval 

 Oktober : 

4. : 

 

 

9. og 10.: 

 

 

 

Foreldremøte 

Springar 

 
Planleggingsdagar 

 

 

 Mars: 

13. 

 

 

22. 

 

28. – 01.04 

 

Årsmøte og 

foreldremøte 

 

Påskegult på 

løpebana 

Påskeferie 

Barnehagen stenger 

kl 12.00 27.mars. 

 

 November: 

3.  

 

9:         

 

  

Planleggingsdag 

 

Lysfest på Stetta   

 

 April: 

 

 

 

 

 

 

 Desember : 

 

 

 

 

 

13: 

 

 

Adventssamlingar 

Tenne julegrana 

Nissefest 

 

 

Luciamorgon i 

barnehagen. ilag 

med foreldre og 

syskjen.  

 

 Mai: 

 

10. 

 

16: 

 

 

 

 

Planleggingsdag 

 

«17-mai» i bhg. 

 

 

 

 

 

 

 

   Juni : 

4: 

 

 

 

 

Sommarfest  

 

Avsluttning for 

skolestartarane. 

 

       

Veke 29 og 30,  2024 er barnehagen feriestengt. 


